
Dr. med. Heinz-Michael Assmann 
Facharzt für Innere Medizin

Akademische Lehrpraxis 
der Universität Leipzig

Mitglied im Leipziger 
Gesundheitsnetz

Sprechzeiten:

Montag   8 – 11 Uhr
Dienstag  8 – 11 Uhr und 16 – 19 Uhr
Mittwoch 8 – 11 Uhr
Donnerstag  8 – 11 Uhr und 15 – 18 Uhr
Freitag 8 – 11 Uhr

Rödelstraße 24, 04229 Leipzig
Telefon: 0341 / 480 64 90
Telefax: 0341 / 478 36 98
E-Mail: dr.assmann@t-online.de
www.praxis-assmann.de

Wir bitten Sie, Termine und Rezeptwünsche vorab 
telefonisch zu vereinbaren ! Nutzen Sie dazu bitte 
die Zeit zwischen 11:00 und 12:00 Uhr. 
Generell ist die Praxis während der Sprechzeiten 
unter der Telefonnummer 480 64 90 zu erreichen.

Bei Anrufen außerhalb der Sprechzeit erhalten 
Sie Hinweise für eventuelle Arztvertretungen im 
Urlaubsfall sowie Hinweise zum ärztlichen 
Bereitschaftsdienst und Rettungsdienst – Notarzt.

Um Ihre Wartezeiten in unserer Praxis so kurz 
wie möglich zu halten, arbeiten wir nach dem 
Bestellsystem. Durch Notfälle oder akute Erkran-
kungen sind Verzögerungen jedoch nicht immer 
auszuschließen. In solchen Situationen bitten 
wir Sie um Ihr Verständnis.

Bei akuten Erkrankungen werden Sie selbstver-
ständlich auch ohne vorherige Anmeldung be-
handelt. In solchen Fällen ist trotzdem eine kurze 
telefonische Vorabinformation hilfreich, 
um Wartezeiten zu vermeiden.

Zur quartalsweisen Behandlung benötigen wir 
Ihre Chipkarte.

Befundbesprechungen:

Hierzu bieten wir Ihnen eine telefonische Arzt-
sprechstunde täglich von 11:30 und 12:00 Uhr an.

Schwester Nadja Mörbitz (Diabetesassistentin 
DDG) und Frau Manuela Gottfried sind während 
der Sprechzeiten gern für Sie da.

Ihre Sorgen, Beschwerden und Wünsche kön-
nen Sie mir bitte persönlich in der Sprechstunde 
mitteilen.

Ihr Dr. Heinz-Michael Assmann

Ärztlicher Notfalldienst:
Nummer des Rettungsdienstes – Notarzt:  112

Nummer des kassenärztlichen Notdienstes
Hausbesuchsdienst und Fachärzte: 19292  
116 117 (außerhalb der Sprechstunde)

Nummer des  Krankentransportes Leipzig: 19222

Die Tageszeitungen informieren über weitere Be-
reitschaftsdienste der Notfallpraxen und Kliniken.

HAUSARZTPRAXISTermine



Ultraschall/Sonographie des Oberbauches, 
der Nieren und der Schilddrüse

EKG

Belastungs-EKG / Ergometrie

Langzeit-EKG, 7-Tage-LZ-EKG

24-Stunden-Blutdruckmessung

Lungenfunktion – Bronchospasmolysetest 
und Pulsoxymetrie

Gefäßhanddoppler

gesetzliche Schutzimpfungen:

 » jährlich: Grippe / Influenza

 » aller 10 Jahre: Tetanus, Diphtherie, 
 Poliomyelitis und Pertussis

 » Pneumokokken 

 » aller 5 – 6 Jahre: Zecken / FSME

   Für das Ausstellen eines internationalen
   Impfausweises entsteht eine Gebühr in
   Höhe von 2,50 Euro

Vorsorgeuntersuchung „Check up“
alle 2 Jahre ab dem 35. Lebensjahr

Ausstellung von Bescheinigungen (teilweise 
kostenpflichtig) für: 

 » Kuranträge

 » Krankenkasse

 » Rentenversicherung

 » Sportbefreiung bzw. Sportuntersuchung

 » Gutachten

Diabetikerschulung Typ 1 und Typ 2

Reise- und Gesundheitsberatung 

in Verbindung mit der Reiseimpfung
(außer Gelbfieber- und Cholera-Impfung)

Hausbesuche:

Sie finden außerhalb der Sprechzeiten statt.
Bei Notwendigkeit eines Hausbesuches rufen Sie 
bitte bis 9.00 Uhr in der Praxis an.

Labor / Blutentnahme

Bitte halten Sie die Laborzeiten 
(7.30 – 9.00 Uhr) ein.
Wenn nicht anders besprochen, 
kommen Sie bitte nüchtern.
Bringen Sie sich ein kleines Frühstück mit.

Sonographie / Ultraschall 

Diese Untersuchung findet früh zwischen 
8:00 und 9:00 Uhr statt, kommen Sie bitte 
nüchtern und bringen Sie ein Handtuch mit.

Belastungs-EKG: 

Sie erhalten einen Termin. 
Bringen Sie bitte Sportsachen und Sportschuhe 
oder feste Schuhe und lockere kurze Bekleidung 
sowie ein Handtuch mit.

Langzeit-EKG + Langzeit-Blutdruckmessung:

Der Aufnahmerecorder wird gegen 10:00 Uhr 
angelegt und zeichnet bis zur Rückgabe am 
folgenden Tag gegen 9:00 Uhr Ihre Herzaktionen 
bzw. den Blutdruck auf. Sie können alle Tätig-
keiten wie üblich durchführen (auch körperliche 
Belastungen, z.B. Radfahren oder Gartenarbeit).

Ausnahmen: Duschen, Baden und Schwimmen.

Leistungsspektrum

Hier finden Sie uns!


